
 

 

 
       

Reishi  Ling Zhi 
             

            Reishi  (Japan) 
            Ling Zhi  (China) 
              Glänzender Lackporling  (Deutschland) 
              Ganoderma lucidum  (lat. Bezeichnung) 
 

 

 
 
 

Reishi  Ling Zhi 
 

mit 
 

            Artischocken  Brenn-Nessel  Sanddorn  
            Mariendistel   und  Löwenzahn 

 

Ling Zhi übersetzt man mit „Göttlicher Pilz“ oder „Pilz der Unsterblichkeit“! 
 

In China wird Ling Zhi  seit 4000 Jahren für die Ernährung  
und auch in der traditionellen chinesischen Medizin verwendet! 

 

 
Sie können jetzt diese einzigartige Mischung mit heimischen Kräutern genießen: SWAMI-Reishi plus 
Sanddorn (Vitamin C, Carotin), Artischocke, Mariendistel (Bittermittel), Löwenzahnblätter 
(leberanregende Bitterstoffe,) und Brenn-Nessel (Sekundäre Pflanzenstoffe, harntreibend). 
 
Reishi enthält: Vitamine, Mineralstoffe - Eisen, Kalzium, Magnesium - Spurenelemente - Kupfer, 
Mangan, Zink, organisches gebundenes Germanium - Mucopolysaccharide, Triterpene 
(Ganodermiksäuren R und S), Kohlenhydrate, Alkaloide und Aminosäuren.  
 
Verzehrempfehlung: täglich 1 Kapsel unzerkaut mit viel Flüssigkeit einnehmen. Anschließend langsam 
steigern. Bei Bedarf, bis zu 3 Kapseln mittags und 3 Kapseln abends (während oder nach dem Essen).  
Tipp: mit viel Wasser (ohne Kohlensäure) und  frischem Zitronensaft (Vit. C verbessert die Aufnahme) trinken. 
 
Anwendungsmöglichkeiten: von Sportmedizinern, Zahnärzten, Apothekern, Heilpraktikern, Energetiker, 
Masseuren und Naturkostläden empfohlen.   
 
Hinweis: Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine ausgewogene Ernährung.  Kindersicher 
aufbewahren. Die angegebene tägliche Verzehrmenge darf nicht überschritten werden.  
 
Österreich:   Reishi – Ling Zhi  mit   60 Vegi-Caps  PHZN 3207405     VK   23,00 € 
                      Reishi – Ling Zhi  mit 150 Vegi-Caps  PHZN 3207411     VK   47,00 € 
 

Für Ihr IMMUNSYSTEM  und  mehr VITALITÄT! 
 
SWAMI-Reishi unter dem Dunkelfeld-Mikroskop 1200 mal vergrößert! 
 
Man sieht die Reishi-Sporen als klar vergrößerte Formen ohne bakterielle Verunreinigungen. Die rötliche 
Farbe ergibt sich aus dem organisch gebundenen Eisenanteil.  
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