
Bei unserem letzten Business-Treff  lernte 
ich Andreas Pirron kennen, der mich fragte, 
ob ich schon die herausragenden Eigen-
schaften des Reishi kennen würde. Über die 
Firma SWAMI Naturprodukte vertreibt er 
Nahrungsergänzungsmittel. Auf  mein ver-
wunderten Blick hin erklärt er mir: „Reishi 
ist die japanische, Ling Zhi 
die chinesische Bezeichnung 
eines Baumpilzes, dessen 
vitalisierende Wirkung in der 
chinesischen und japanischen 
Volksmedizin seit circa 4000 
Jahren geschätzt wird. Damit 
gehört er zu den ältesten 
Naturarzneien der Mensch-
heit. Da er sowohl in Asien 
als auch in Europa sehr selten 
vorkommt - man findet ihn in 
Laubwäldern und in Gärten 
an Stämmen von Eichen, 
Buchen, Kastanien, Erlen 
oder an Kirsch- und Pflau-
menbäumen - wird er mitt-
lerweile kultiviert angebaut. 

Umfangreiche biochemi-
sche und pharmakologische 
Untersuchungen, vornehm-
lich aus Asien und den USA 
zu den Inhaltsstoffen des 
Pilzes und ihren medizini-
schen Wirkungen, bestätigen, 
dass der Reishi-Pilz Hei-
lungsprozesse effektiv unter-
stützen kann und dass er 
Erkrankungen wirkungsvoll 
vorbeugt. So wirkt er nach-
weislich stärkend auf  Immunsystem und 
Herz, schützt die Leber, wirkt antiallergisch, 
antibakteriell, antioxidativ und entgiftend, 
senkt Blutdruck, Blutzucker und Choleste-
rin und wird sogar zur Krebsbekämpfung 
und -vorbeugung eingesetzt.
Damit kann der Heilpilz viele Beschwerden 
lindern. Dazu gehören: Leber- und Nieren-
leiden, chronischer Bronchitis und Asthma, 
Allergien, Bluthochdruck, Erschöpfung, 
chronische Müdigkeit, Fettstoffwechselstö-
rungen, Infektionen und Entzündungen 
aller Art, Diabetes, Magen- und Darm-
geschwüren, Hauterkrankungen, Herz-
Kreislauferkrankungen, Schlaflosigkeit, 
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Krebserkrankungen, auch deren Vor- und 
Nachsorge, Wechseljahres- und Alters-
beschwerden, Nervenschwäche, Ängste, 
Depressionen und Schmerzen aller Art.“
„Dann handelt es sich beim Reishi ja um 
einen echten Wunderpilz“ bemerke ich 
scherzhaft. „Nicht umsonst heißt die deut-

sche Übersetzung ja auch 
Göttlicher Pilz oder Pilz 
der Unsterblichkeit“, 
kontert Andreas Pirron 
mit zwinkerndem Auge. 
„Aufgrund seiner vielfälti-
gen Einsatzmöglichkeiten 
wird er insbesondere auch 
gerne von Sportmedizi-
nern, Zahnärzten, Apo-
thekern, Heilpraktikern, 
Enegetikern, Massören 
und Naturkostläden emp-
fohlen. 

Das besondere an unserem 
SWAMI-REISHI  Pro-
dukt ist die ausschließliche 
Verwendung von Reishi-
Sporen, wodurch ein sehr 
feines bio-verfügbares 
Pulver hergestellt wird. 
Durch die Verwendung von 
Cellulose-Kapseln, anstelle 
von Gelatine, lösen sich die 
Kapseln in wenigen Minu-
ten im Magen auf. Durch 
die Beigabe von heimischen 
Kräutern wie Artischocke, 
Brennessel, Mariendistel, 
Sanddorn und Löwen-

zahn werden die positiven Eigenschaften des 
Reishi im Bereich Leber verstärkt.“ Fazit: Das 
Produkt kann hervorragend unterstützend bei 
nahezu jeder Art von Erkrankung eingesetzt 
werden, ersetzt jedoch nicht den Besuch eines 
Arztes oder Heilpraktikers.
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Bild - Mitte: Baumpilz Reishi, gemalt
Bild - unten: Dunkelfeld von Dr. Schornstein. 
Die rötliche Färbung zeigt das organisch gebun-
dene Eisen (sehr gut bei erhöhtem Eisenbedarf)

Während seiner Zeit als Profi-Tennisspie-
ler entstand die Idee einer multi-
funktionalen Freizeitanlage. Neben 
unzähligen Freizeitaktivitäten für die 
ganze Familie bietet ElterSports aktuell 
auch die HORA®-Methode als Hilfe für 
Parkinson-Betroffene. In Zusammenar-
beit mit wissenschaftlichen Institutionen 
wurde ein Therapie-Konzept ausgear-
beitet, dass die nicht medikamentöse 
Behandlung von Morbus Parkinson 
zum Ziel hat. Die HORA®-Methode ist 
eine Möglichkeit, unzähligen Betroffe-
nen zu helfen, ihre Leistungsfähigkeit 
wieder zu steigern, die Muskeldege-
neration zu stoppen und durch eine 
spezielle Trainingstherapie bestimmte 
Bewegungen wieder zu reaktivieren 
und damit den Betroffenen zu neuer 
Lebensqualität zu verhelfen.

Informationen für Betroffene:
Telefon: 0049 - (0) 89 - 641 77 60 

Ansprechpartner: Uli Steger

Einfache Reise ins Glück


